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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план начального общего образования филиала Муниципального 
автономного общеобразовательного учреждения Успенской средней 
общеобразовательной школы Тюменского муниципального района "Зырянская средняя 
общеобразовательная школа " (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих 
основную образовательную программу начального общего образования, 
соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём 
нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 
и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 
автономного общеобразовательного учреждения Успенской средней 
общеобразовательной школы Тюменского муниципального района, разработанной в 
соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 
образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает 
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Содержание образования при получении начального общего образования 
реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное 
восприятие мира, системно- деятельностный подход и индивидуализацию обучения.

Учебный план направлен на реализацию цели работы школы:
1. Реализация модели школы, являющейся школой для всех детей без 
исключения, которая может способствовать развитию личности, формированию 
индивидуальных способностей и особенностей школьников, а также 
способствующая личностному самоопределению учащихся;
2. Повышение гражданской активности школьного коллектива, их основных 
принципов добровольчества;
3. Сохранение и укрепление здоровья учащихся, привитие им навыков здорового 

образа жизни;
4. Развитие сотрудничества и партнерства между школой, семьей и окружающим

школу обществом.
Учебный план филиала МАОУ Успенской СОШ «Зырянская СОШ» разработан для 

образовательных учреждений, осуществляющих образовательную деятельность по 
основным общеобразовательным программам и реализующих в штатном режиме 
федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования (Приказ Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 286).

Учебный план составлен в соответствии с перечнем нормативно-правовых 
документов, обеспечивающих эквивалентность образования:

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012 №273-Ф3.

2. Федеральный закон «О внесении изменений в статьи 11 и 14 
Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 
от 03.08.2018 №317-Ф3».

3. Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в 
Российской Федерации» от 24.07.1998 № 124-ФЗ (ред. от 28.12.2024).

4. Федеральный закон от 29.12.2010 №436-Ф3 «О защите детей от 
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» (в 
действующей редакции).

5. Концепция общенациональной системы выявления и развития 
молодых талантов (Утверждена Президентом РФ 03.04.2012 № Пр.
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6. Указ Президента РФ «О стратегии государственной национальной 
политики Российской Федерации на период до 2025 года» от 19.12.2012 
года№ 1666.

7. Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 г. № 400 «О 
Стратегии национальной безопасности Российской Федерации».

8. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 г. № 
996-р «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период 
до 2025 года» и План мероприятий по её реализации в 2021 — 2025 гг. 
(распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 г. № 
2945-р).

9. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 № 1678 «Об утверждении 
правил применения электронного обучения, ДОТ при реализации 
образовательного процесса».

10. Приказ Министерства просвещения РФ «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего 
образования» от 31.05.2021 № 286.

11. Приказ Министерства просвещения РФ от 18.06.2025 г. № 467 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 
стандартов начального общего и основного общего образования».

12. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.01.2024 г. № 31 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 
стандартов начального общего образования и основного общего 
образования».

13. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы начального общего 
образования» (ред. от 19.03.2024).

14. Приказ Министерства просвещения РФ от 09.10.2024 г. № 704 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 
начального общего образования, основного общего образования и 
среднего общего образования».

15. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования» (с изменениями на 04.03.2025).

16. Приказ Минпросвещения России от 26.06.2025 № 495 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, и установлении предельного срока использования 
исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных 
пособий».

17. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.09.2020 
№ 458 «Об утверждении порядка приема на обучение по образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования» (с изменениями на 04.03.2025).

18. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические

827).



нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 
постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2.

19. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 17.03.2025 № 2 «О внесении изменений в санитарные 
правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 №2».

20. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утвержденные постановлением главного государственного 
санитарного врача от 28.09.2020 № 28.

21. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 
31.03.2015 № 08-461 «О направлении регламента выбора модуля курса 
ОРКСЭ».

22. Распоряжение Правительства Тюменской области от 22.10.2012 № 2162-рп 
«О мерах по дальнейшему развитию в Тюменской области системы 
выявления и поддержки талантливых детей» (с изменениями от 31.05.2017 
№ 575-рп).

23. Устав муниципального автономного общеобразовательного учреждения
Успенской средней общеобразовательной школы Тюменского
муниципального района.

24. ООП НОО муниципального автономного общеобразовательного 
учреждения Успенской средней общеобразовательной школы 
Тюменского муниципального района.

25. Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ 
Успенской СОШ.

Учебный план начального общего образования соответствует Уставу 
учреждения и программе развития школы.

При формировании учебного плана на 2025-2026 учебный год предусмотрено 
обеспечение основных направлений региональной политики в сфере образования, в 
том числе:

- введение обновлённого ФГОС НОО (1-4-е классы);
- использование региональных подходов к организации внеурочной
деятельности в рамках реализации новых образовательных стандартов;
- расширение двигательной активности обучающихся (физкультминутки, 

динамические часы);
- организация работы с одарёнными детьми;
- широкое применение электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий;
- внедрение образовательной робототехники и иных проектных (в том числе
ИКТ) образовательных технологий.

Учебный план ориентирован:
• на 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования_____________ _____________________ ___________________
Кол-во учебных Кол-во часов

Уровень Период обучения занятий внеурочной
обучения (за период обучения)— л----------- --------------- деятельности



Начальная школа 1-4 класс (4 года) не менее 2966 часов до 1320 часов
. ... . и не более 3305

часов

Учебный год в филиале Муниципального автономного общеобразовательного 
учреждения Успенской средней общеобразовательной школы Тюменского 
муниципального района "Зырянская средняя общеобразовательная школа " начинается 
01.09.2025 и заканчивается 28.05.2026.

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах -  
34 учебных недели.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 
классе - 21 час, во 2 -  4 классах -  23 часа .

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 
недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:

-  для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю - 
5 уроков.

-  для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.
Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание 
уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности 
либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем 
количестве, чем в остальные дни недели.

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 
середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 
минут, за исключением 1 класса.

Обучение в 1 -м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 
требований:

-  учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 
смену;

-  использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 
сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре 
- по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 
каждый). В середине учебного дня для активной двигательной деятельности 
организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут.

С целью предотвращения психофизиологической перегрузки обучающихся не 
допускается превышение объема времени на выполнение обязательной части 
домашнего задания (не более 50% объема аудиторной нагрузки по 
соответствующему предмету). Суммарный объем домашнего задания по всем 
предметам для каждого класса не превышает продолжительности выполнения 1,5 
часа -  для 2 и 3 классов, 2 часа -  для 4 класса. Образовательной организацией 
осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся 
каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами.

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется 
в электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня.

Домашнее задание большего объема (домашние сочинения, рефераты, 
тренировочные контрольные работы и другие аналогичные задания) в качестве 
обязательных заданий должны учитываться всеми педагогами и на период их 
выполнения объем домашнего задания по другим предметам подлежит сокращению.

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 
образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 
внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- 
эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике
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предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом — 12 недель. Для первоклассников предусмотрены 
дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти (февраль).

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной 
неделе.

Продолжительность занятий в рамках внеурочной деятельности составляет для 
учащихся 1 классов 35 минут в первом полугодии, 40 минут - во втором полугодии.

В 1 классе обучение проводится без балльного оценивания знаний 
обучающихся и домашних заданий. Аттестация учащихся производится в виде 
усвоения или не усвоения программы.

При формировании учебного плана для учащихся 2 - 4  классов 
продолжительность уроков в соответствии с Уставом школы составляет 45 минут. 
Резервное время используется для организации дополнительных групповых и 
индивидуальных занятий с учащимися.

Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 минут.
Реализация программы начального общего образования с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
осуществляется в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно- 
эпидемиологическими требованиями. При реализации образовательных программ 
или их частей с применением электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий предполагается:

- вести обучение по отдельным учебным курсам, модулям, реализуемым 
по групповым и индивидуальным маршрутам обучения для отдельных категорий 
обучающихся, в том числе в рамках реализации сетевого взаимодействия 
(одарённые дети);

- осуществлять учебно-методическую помощь обучающимся, в том 
числе в форме индивидуальных консультаций, оказываемых дистанционно с 
использованием информационных и телекоммуникационных технологий, 
включая организацию учебных занятий в дни непосещения обучающимися по 
уважительным причинам образовательного учреждения (карантин, лечение и 
ДР-)-

Учебный план обеспечивает требования стандарта начального общего 
образования, определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 
материала, формировании перечня результатов образования и организации 
образовательной деятельности, а также выступает в качестве одного из основных 
механизмов ее реализации.

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 
(для 5-дневной учебной недели) Федеральной образовательной программы, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом 
изменений, внесенных приказом от 09.10.2024 № 704.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 
результатов освоения программы начального общего образования с учетом 
обязательных для изучения учебных предметов.

В филиале МАОУ Успенской СОШ «Зырянская СОШ» Тюменского 
муниципального района, языком обучения является русский язык.

Объём обязательной части программы начального общего образования 
составляет 80 %, а объём части, формируемой участниками образовательных 
отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, — 20 % от 
общего объёма. Объём обязательной части программы начального общего



образования, реализуемой в соответствии с требованиями к организации 
образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 
предусмотренными действующими санитарными правилами и гигиеническими 
нормативами.

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной 
динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных 
предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 
течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в 
течение дня соответствует действующим санитарным правилам и нормативам.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 
отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 
недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на проведение учебных 
занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся, на увеличение 
учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, учебных 
курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся.

Реализация содержания обучения в 1-4 классах предусматривает систему 
обучения «Школа России» (под редакцией А.А. Плешакова). Выбор программ обучения 
в начальной школе обусловлен тем, что данные программы направлены на обеспечение 
условий для самореализации, для раскрытия индивидуального внутреннего мира при 
обучении учащихся на высоком уровне трудности, быстром темпе изучения материала, 
систематической работе над развитием всех учащихся, в том числе самых слабых.

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 
области (Приложение 1):

1. «Русский язык и литературное чтение»
2. «Иностранный язык»
3. «Математика и информатика»
4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")»
5. «Основы религиозных культур и светской этики»
6. «Искусство»
7. «Технология»
8. «Физическая культура».

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» предусматривает 
изучение предметов «Русский язык» и «Литературное чтение». Предмет «Русский 
язык» изучается в объеме 5 часов в неделю с 1 по 4 класс, предмет «Литературное 
чтение» изучается в объеме 4 часов в неделю в 1-4 классах.

Учебный предмет «Иностранный язык» предметной области «Иностранный 
язык» реализуется через изучение английского и немецкого языков в 2-4 классах. На 
изучение иностранного языка выделено 2 часа в неделю со 2 по 4 класс.

Предметная область «Математика и информатика» реализуется предметом 
«Математика», изучается 4 часа в неделю в 1 - 4 классах.

Информационно-коммуникационные умения и навыки на уровне начального 
образования (поиск, анализ, обработка, переработка информации, презентация 
информации, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной 
грамотности) реализуются через все предметы учебного плана.

В предметной области «Обществознание и естествознание (Окружающий 
мир)» изучается предмет «Окружающий мир» в количестве 2 часов в неделю с 1 по 4 
класс. В интегрированном учебном предмете «Окружающий мир» 
предусматривается изучение развивающих модулей и разделов социально­
гуманитарной направленности, а также отдельных элементов основ безопасности 
жизнедеятельности. Особое внимание уделяется формированию у младших

7



школьников здорового образа жизни, элементарных знаний поведения в 
экстремальных ситуациях, и, прежде всего, знаний правил дорожного движения.

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 
представлена предметом «Основы религиозных культур и светской этики» (далее - 
ОРКСЭ). «Основы религиозных культур и светской этики» реализуется в 4 классе как 
обязательный предмет в объёме 1 часа в неделю (34 часа в год). При изучении 
предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор одного 
из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся. В 2025-2026 учебном году на 
основании заявлений родителей (законных представителей) в 4-х классах 
изучается модуль «Основы светской этики». Отметки за курс не выставляются. 
Комплексный курс является светским. Сведения об истоках традиций и культуры не 
рассматриваются как конкуренты научных знаний и результатов научных 
исследований.

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 
«Изобразительное искусство» и «Музыка». На изучение предмета «Музыка» 
отводится 1 час в неделю, предмета

«Изобразительное искусство» - 1 час в неделю в 1-4 классах.
Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Труд 

(технология)» - 1 час в неделю с 1 по 4 класс.
Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» - 3 часа в неделю в 1 классе, 2 часа в неделю со 2 по 4 класс.
2 часа реализуются в обязательной части учебного плана и 1 час через мероприятия 
внеурочной деятельности. Содержание предмета направлено на увеличение 
двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение 
современных систем физического воспитания, досуга (в том числе при подготовке к 
выполнению нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). Изучение отдельных 
элементов основ безопасности жизнедеятельности также предусмотрено в 
содержании предмета «Физическая культура» (знания о поведении в экстремальных 
ситуациях).

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.
С целью формирования функциональной грамотности во 2-3 классах используется 1 
час части, формируемой участниками образовательных отношений (курс 
«Функциональная грамотность: учимся для жизни»), что обеспечивает реализацию 
образовательных потребностей и запросов обучающихся.

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 
соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 
№ 372 и «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 
автономного общеобразовательного учреждения Успенской средней 
общеобразовательной школы Тюменского муниципального района». Промежуточная 
аттестация проводится в переводных 2-4 классах и сопровождается проведением 
контрольных мероприятий по всем предметам учебного плана (Приложение 2). 
Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с календарным учебным 
графиком без прекращения образовательного процесса. По итогам промежуточной 
аттестации обучающемуся выставляется отметка в электронный журнал.

Предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, а также 
ОРКСЭ являются безотметочными.

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются 
в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 
заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ.
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Освоение основных образовательных программ начального общего образования 
завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 
года.

Учебный план образовательного учреждения является нормативной основой 
для составления расписания учебных занятий и тарификации педагогического 
состава

Использование учебников
При формировании перечня учебников и учебных пособий школа 

руководствовалась приказом Минпросвещения России от 26.06.2025 № 495 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, и установлении предельного 
срока использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними 
учебных пособий». Кроме того, при осуществлении образовательной деятельности 
школа пользуется учебниками, находящимися в библиотеке районного обменного 
фонда. При изучении предметов, курсов регионального компонента и компонента 
образовательного учреждения используются пособия и программы, 
рекомендованные к использованию Тюменским областным государственным 
институтом развития регионального образования.

В целом учебный план также учитывает и специфику используемых в 
образовательном процессе систем учебников и учебных пособий, принадлежащих к 
завершенной предметной линии учебников, входящих в федеральные перечни 
учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном 
процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 
программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию.

План внеурочной деятельности (недельный)
План внеурочной деятельности в филиале МАОУ Успенской СОШ «Зырянская 

СОШ» на 2025-2026 учебный год разработан на основе следующих нормативных 
документов:

Федерального Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»;

Методических рекомендаций по организации внеурочной деятельности в 
рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных 
стандартов начального общего и основного общего образования, утвержденных 
приказами Минпрсвещения России от 31 мая 2021 г №286 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования» и № 287 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования» от 05.07.2022 № ТВ-1290/03;

Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021);

Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего
образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021);

Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи» (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 
61573);
Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 
«Разговоры о важном»;
Методические рекомендации по формированию функциональной
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грамотности обучающихся;

Реализация внеурочной деятельности
Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 
деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения 
основных образовательных программ (предметных, метапредметных и 
личностных), осуществляемую в формах, отличных от урочной.

План внеурочной деятельности филиала МАОУ Успенской СОШ «Зырянская СОШ» 
является обязательной частью организационного раздела основной образовательной 
программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной 
частью содержательного раздела основной образовательной программы.

В целях реализации плана внеурочной деятельности филиала МАОУ Успенской 
СОШ «Зырянская СОШ» предусматривается использование ресурсов других 
организаций , включая организации культуры, физкультурно-спортивные, детские 
общественные объединения, обладающие необходимыми ресурсами.

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и
самостоятельность обучающихся, сочетатание индивидуальной и групповой форм 
работы, обеспечивание гибкого режима занятий (продолжительность, 
последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 
исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр.

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в 
пределах одного уровня образования. Разновозрастный характер групп, в которых 
проходят внеурочные занятия школьников, имеет свои достоинства, связанные прежде 
всего с получаемым ребенком важным социальным опытом взаимодействия со старшими 
и младшими школьниками, возможностью учиться у старших, помогать и заботься о 
младших.

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО и ООО филиал МАОУ 
Успенской СОШ «Зырянская СОШ» обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных 
занятий внеурочной деятельности (до 1320 часов на уровне начального общего 
образования, до

1750 часов на уровне основного общего образования).
Содержательное наполнение внеурочной деятельности

Часы внеурочной деятельности используются на социальное,
творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое,гражданско-патриотическое 
развитие обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя 
педагогическую поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. 
Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее 
воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания 
МАОУ Успенской СОШ.

С целью реализации принципа формирования единого образовательного 
пространства на всех уровнях образования часы внеурочной деятельности используются 
через реализацию модели плана с преобладанием учебно-познавательной
деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по 
учебным предметам и формированию функциональной грамотности;

Содержательное наполнение модели плана внеурочной
деятельности

Модель
внеурочной

плана Содержательное наполнение

деятельности
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Преобладание
учебно-познавательной

деятельности

занятия обучающихся по углубленному изучению отдельных 
учебныхпредметов;

занятия обучающихся по формированию
функциональнойграмотности;

занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими 
проектно-исследовательскую деятельность; 

профориентационные занятия обучающихся;_________________

Планирование внеурочной деятельности
С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего и основного общего образования при формировании плана 
внеурочной деятельности образовательной организации предусмотрены часть, 
рекомендуемая для всех обучающихся, и вариативная часть (приложение 3).

Данный учебный план вступает в действие с 01 сентября 2025 года.
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Приложение 1.

Предметная область Учебный предмет/курс ------ j------ 1------—2---- -—  .......з 4
Обязательная часть

Русский язык и литературное чтение Русский ЯЗЫК 5 5 5 5
Литературное чтение 4 4 4 4

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2

Математика и информатика Математика 4 4 4 4
Обществознание и естествознание 
("окружающий мир")

Окружающий мир 2 2 2 2

Основы религиозных культур и 
светской этики

Основы религиозных культур и 
светской этики

0 0 0 1

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1
Музыка 1 1 1 1

Технология Труд (технология) 1 1 1 1
Физическая культура 3 2 2 2

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса Г

ая нагрузка
Количество учебных недель 
Всего часов в год

33
693

34
782



Приложение 2

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

Предмет Форма промежуточной аттестации
2 3 4

Русский язык Контрольная работа Диктант Диктант
Литературное чтение Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа

Иностранный язык Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа
Математика Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа

Окружающий мир Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа
Основы религиозных 
культур и светской 

этики

Тестовая работа

Изобразительное
искусство

Творческий отчет Творческий отчет Тестовая работа

Музыка Творческий отчет Творческий отчет Тестовая работа
Труд (технология) Творческий отчет Творческий отчет Тестовая работа

Физическая культура Зачет Зачет Зачет
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Приложение 3

Планирование занятий внеурочной деятельности 
Для обучающихся 1-4 классов

Направление внеурочной 
деятельности

Кол-во часов Вид деятельности

Инвариантная часть

Информационно- просветительские занятия 
патриотической, нравственной и экологической 
направленности

1 Курс «Разговоры о 
важном»

Занятия по формированию функциональной 
грамотности

1 Интегрированный 
курс « 
Функциональная 
грамотность»

Занятия, направленные на удовлетворение 
профориентационных интересов и потребностей 
обучающихся

1 Кружок
«Профориентация»

Вариативная часть

Занятия, связанные с реализацией особых 
интеллектуальных и социокультурных 
потребностей обучающихся

1 Курс «Орлята 
России»

Занятия, направленные на удовлетворение 
интересов и потребностей обучающихся в 
творческом и физическом развитии

ШСК. Спортивная 
секция «В здоровом 
теле здоровый дух»

Занятия, направленные на удовлетворение 
социальных интересов и потребностей 
обучающихся

1 Общественные 
объединения РДДМ
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Приложение 4
Филиал муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

Успенской средней общеобразовательной школы 
«Зырянская средняя общеобразовательная школа»

ВЫПИСКА ИЗ ПРОТОКОЛА 
Заседания Управляющего совета 

№ 12 от 25.07.2025 года

ПОВЕСТКА:
1. Согласование учебного плана начального общего образования филиала 
муниципального автономного общеобразовательного учреждения Успенской средней 
общеобразовательной школы «Зырянская средняя общеобразовательная школа» 
Тюменского муниципального района на 2025-2026 учебный год.

Слушали: М.А. Бушкову, заместителя директора, руководителя филиала. Она
представила учебный план начального общего образования, перечень учебников и 
программ для обеспечения образовательного процесса на 2025-2026 учебный год.

Выступила: Манькова О.И., председатель Управляющего совета поставила вопрос на 
голосование.

Голосовали:
«За» - единогласно 
«Против» - 0 человек 
«Воздержалось» - 0 человек

РЕШЕНИЕ:
1 .Согласовать учебный план начального общего образования на 2025-2025 

учебный год.
2. Согласовать перечень учебников и программ для обеспечения образовательного 

процесса на 2025-2026 учебный год.

Председатель
Секретарь

О.И. Манькова 
К.А. Лепихина
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Приложение 5
Филиал муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

Успенской средней общеобразовательной школы 
«Зырянская средняя общеобразовательная школа»

ВЫПИСКА ИЗ ПРОТОКОЛА 
Заседания педагогического совета 

№ 12 от 24.07.2025 года

Председатель: М.А. Бушкова
Секретарь: Г.Г. Чуклина

Присутствовало: 8 человек 

ПОВЕСТКА:
1. Принятие учебного плана начального общего образования на 2025-2026 

учебный год.

СЛУШАЛИ:
М.А. Бушкову, заместителя директора, руководителя филиала. Она представила учебный 
план начального общего образования, перечень учебников и программ для обеспечения 
образовательного процесса на 2025-2026 учебный год.

Великая С.А., учитель русского языка и литературы предложила принять учебный план 
начального общего образования, перечень учебников и программ для обеспечения 
образовательного процесса на 2025-2026 учебный год.

Голосовали:
«За» - 8 человек 
«Против» - 0 человек 
«Воздержалось» - 0 человек

РЕШЕНИЕ:
1. Принять учебный план начального общего образования на 2025-2026 учебный

год.
2. Принять перечень учебников и программ для обеспечения образовательного 

процесса на 2025-2026 учебный год.

Председатель

Секретарь Г  М.А. Бушкова 

Г.Г. Чуклина
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