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IHosicuuTeIbHAA 3aNIMCKA.

[IpenogaBanue MCUXOJIOTUH MPEANONIATaeT COTPYAHUYECTBO CTAPUIEKIACCHUKOB
C MeJaroroM-rcuXoJI0rOM B IPOCTPAHCTBE MPOOJIEM CaMOCO3HAHUS, THIYHOCTHOMN
CaMOpEIM3alMil W CAMOPETYJSALMU, WHTEJUIEKTYaJbHOM W JIMYHOCTHOU
pebnexkcun. IMEHHO B 3TOT MEPHOJ OCO3HAHHO (POPMHUPYIOTCS HPABCTBCHHBIC
LEHHOCTH, >KMU3HEHHBIC TMEPCHEKTUBBI, MPOUCXOAUT OCO3HAHUE CaMoro ceos,
CBOMX BO3MOKHOCTEH, CIIOCOOHOCTEH, HHTEPECOB, CTPEMIICHHS OLIYIIATh ce0sl U
CTaTh B3POCIBIM, Tira K OOIIEHHIO CO CBEPCTHUKAMH, BHYTPH KOTOPOTO
oQopMIISIIOTCST OOIIME B3TJSABI HA JKM3HB, HA OTHOILICHUS MEXIYy JIOAbMH, Ha
cBoe Oymaymiee, GOpMHUPYIOTCS TUIHOCTHBIE CMBICITBI JKU3HHU.

Lean npenoaaBaHus ICUXOJIOTHU:

o PaszButne roroBHOCTH peOEHKA K MOJHOIEHHOMY B3aUMOJCHCTBUIO C MUPOM
IPUPOJIBI, MUPOM JIFOAEH U MUPOM KYJIbTYPBL.

o [loBblllIeHUE KOMIIETEHTHOCTEH ydamuxcs (JIMYHOCTHBIX, COIIMATIbHBIX,
KOMMYHUKATUBHBIX ).

[enp peanusyeTcs Yepe3 PEIICHUE IICUXOJIOrO-TEaroruyeckux — 3ajaad,
00€eCIeYnBaOIINX CTAHOBJICHHUE IMYHOCTH PEOECHKA:

e (opMupoBaHue OOIIMX MPEACTABICHUN yHaIIUXCS O TICUXOJIOTHH KaK HAyKe;

e OKa3aHUE UM MTOMOUIM B OTKPBITUU BHYTPEHHETO MUpPA YEJIOBEKA,
npoOy>KIeHnEe HHTEpeca K APYTUM JIIOJISIM U K caMoMy ce0e;

e Pa3BUTHE MHTEIUIEKTYATbHOU chepbl (OOIIMX U CHEIUaIbHBIX CIOCOOHOCTEH,
MO3HAaBaTEJIbHOW HAMPABJICHHOCTH U TIP.); Pa3BUTHE CAMOCO3HAHUS (4yBCTBA
COOCTBEHHOI'O JIOCTOMHCTBA, aICKBATHOW CAaMOOIICHKH);

e PACKPBITHE CYIIHOCTU JJUYHOCTHOUN HAMPaBIEHHOCTH (MMOTPEOHOCTEM,
YKEJTaHWH, 1IeJIel, CMBICTIOB, UCAIOB, IICHHOCTHBIX OPUEHTAIIHNH );

e Ppa3BUTHE YMOILMOHAILHOU cepbl (UyBCTB, MEPEKUBAHUN, HACTPOSHUH U TIP.),
ITOHUMAaHHUS YyBCTB U NIEPEKUBAHUMN APYTUX JIFOAEH;

e OOHapyXeHUE U MPEOJAOJICHUE HETATUBHBIX MIPOSBJICHUIA B MPUBBIYKAX U
MaHepax MOBEICHUS YUYalluXCsl.

[IporpaMma mpenAnoJiaraeéT HKCHOJIb30BAaHUE  CICAYIOMMX  MeTOAUYEeCKHX
NPUEMOB:

e YCTHBIWA WJIM aHKETHBIN OMPOC JIsl BBISBICHUS 3apoca U CIIEKTpa
MHTEPECYIONINX yYalUXCs MPOoOJIeM B paMKaXx MpeiaraeMoil TeMbl ypOKa;

e ‘“‘yHuBepcanmmzanus’ TPYIHOCTEH Yepe3 MCIOIb30BaHNe MPOSKTUBHBIX (hOpM
“OpnHa neByuika...”, “boNbIIMHCTBO JOJIEH...”;

e oOpaleHue K JIJMTYHOMY OTBITY y4alluXcs B Iporiecce paboThl HAJl TEMOM;



e TECTUPOBAHUE, CUTYAlIHOHHO-POJIEBBIE, JIEIOBBIE U PA3BUBAIOIIUE UTPHI,
COOTBETCTBYIOIINE U3yYa€MbIM TeMaM, peIieKcusi pe3yJIbTaToB ypoKa,
aHOHMMHOE OOpalleHne 00y4aronXcsi K COOCTBEHHBIM 3aTPYAHEHUSIM;

e KOHTPOJIb “YpOBHS JOCTHUKEHUI B BUJEC 3a1aHUI, BBIIIOJHEHUE KOTOPBIX
MOKA3bIBAET BKIIOUEHHOCTh U3Y4aeMOIro MaTepuaia B “moJie onpiTa” yqarmxcs
(YpOBEHBb JINUHOCTHOW aCCUMUJISIIUN 3HAHUM ).

MexaHu3M OLleHUBAHUS Pe3yJIbTATOB:
1.Bnanenue daxkramu:

e 0 YCTaHOBIICHHE MPUYHH (PAKTOB;

e 0 YCTaHOBJICHHE B3aUMOCBS3EH MEX 1y aKkTamu;

e 0 OTJIMYME OCHOBHBIX (PAKTOB U ()aKTOB BTOPOCTETICHHBIX.

2.Bnanenne npo0OIeMaTUKOM:

e 0 (opmynupoBaHu€e NMPOOJIEM IO TEME;

e 0 YMEHHE OTHICKaTh BO3MOXKHBIC ITyTH PEUICHUS MPOOIEMBI.

3.Bianenue moHsATHAMMU:

e O PacKpbITHUE COJEPKaHUS MOHATHII;

e 0 YCTaHOBJICHHE B3aUMOCBS3€H MEK]ly IOHATUSIMU; - TPAKTHUYECKOE
IPUMEHEHUE TTOHSATUH.

4 BnaaeHve npaBWJaMu U MIPUEMaMU:

e 0 (popmynupoBaHu€ NMpaBuil, TPEOOBAHUM, PUEMOB,;

e 0 packpbITHE COAEPKAHUs MPABUII, TPEOOBAHUMN, TPUEMOB;

e 0 XapakTepUCTHKA JEUCTBUMN, CBSI3aHHBIX C TPUMEHEHHUEM TTPaBUJI,
TpeOOBaHMIA, TPUEMOB.

S.1IpoBepka HaBBIKOB:

e 0 MOJETUPOBAHUE CUTYALIH, CBA3aHHBIX C MPAKTUYECKUM BBIIIOJTHEHUEM
JNEUCTBUH, COCTABJISIOIINX KOHKPETHOE YMEHHUE; - BHINOJHEHUE KOMIUIEKCa
JNEUCTBUM, COCTABIISIIOIINX ONPEICIICHHOE YMEHHUE;

e 0 caMOaHaJIN3 PE3YJIbTATOB BBIMOJHEHUS MOJIO0HBIX IEUCTBUH.

B xome wu3ydeHuss Kypca, ydamuecss OyAyT ydacTBOBaTbh B MPOEKTHO-
UCCJIEIOBATENILCKONW  JICITENIbHOCTH, CO37]aBaTh MPOEKTHI, KOTOpble OyayT
MPEACTAaBIAThCS MO OKOHYaHMHM Kypca. [lostomy B y4eOHOM TjIaHe
nmpeaycMaTpuBaeTcs pabora Haj MPOEKTaMHU.

YdeT BOCHHUTATEJBHOT0 NMOTEHUHMAJIA YPOKOB B padodeil mporpamme

3JIeKTUBHOTO0 Kypca "Ilcuxosorus ycnexa B oomenuu''.

Kypc «llcuxonorus oOmeHHs B ycCHexe» HMEET TeOPeTHKO-NPUKJIATHYIO
HANPABJIEHHOCTb, TO €CTh B  KaXJIOH TeMe  MpelycMaTpuBaeTCs
MICUXOJIOTUYECKUI MPAKTHUKyM, B KOTOPOM CTapUIEKIIACCHUKAM MPEaJIaratoTcs:
MICUXOTEXHUYECKHE WIPbl M YINPAKHEHUS, UIPbI-KOMMYHHUKAIIUM, aHaIU3



KOHQIUKTHBIX CHUTyaluil, peQIeKCUBHBIE YOPAKHEHUS. 3aHATUS COJEp)KaT
CJIEYIOILNE DIIEMEHTHI:

Benercs uHauBuayanbHas paboTta B TETpaad, KOTOpBIE XpaHATCS Y
CTapUIEKIACCHUKOB, qTO CHMKAeT BEPOSATHOCTH HapyILIeHUs
KOHQUACHIIMATFHOCTA  3amuceil B TeTpaau. ITo oOecrnedMBaeT JETAM
OTIpPEIECTICHHYIO CTENEHb MICUXOJIOTUYECKON 0€30acHOCTH.

o PaboThl B TeTpanu mpoOBEPSIIOTCS M OLEHUBAIOTCS: 3alMChIBACTCS MHEHUE,
pEIUIMKA, PUTOPUYECKHUI BOMPOC, Pa3MbILIIEHUE IICUXO0JI0ra KaKk
UHAMBHIyaJIbHas 0OpaTHasi CBSI3b.

o Pabota Ha 3aHATUAX IPOXOJIUT 3a MapTaMH, HO MPU U3YUYEHUHU OTIEIbHBIX
TEM, IJie TpeOyeTCs NPOBEACHNE MAaCTEPCKON WK paboTa B pexKUME
MUHU-TPEHUHTa, pab0Ta IPOBOJUTCS B KPYTE.

e B cTpykType ypoka BeIIEISAIOTCS CMBICIOBBIE OJI0KH, TPAAUIUOHHBIE JUIS
TPYIIIOBOM MCUXOJIOTHYECKON pabOThI C IETHbMU IOHOIIECKOTO BO3pacTa.

o OOBsBIECHUE TEMBI 3aHATUM, 32 KOTOPBIM CJIEAYET MOTUBUPYIOILIEE
ylnpa)xxHEeHUE W/ U 00CykaeHue, oarogaps KOTOpoMy o0ydaroluecs
HOJTy4atoT BO3MOXKHOCTh OOPAaTUTHCS K TMYHOMY OIIBITY, CBI3AHHOMY C
3asBJICHHOM MPOOJIEMOii.

o Pabota no teme 3ansaTHA. OCHOBHOE COJEPKAHUE 3aHATHUS NIPEICTABIIAET
co00# TEOPETUUECKYIO YACTh U COBOKYITHOCTh IICUXOTEXHUYECKUX
YOPAKHEHUI U IPUEMOB, KOTOPBIE MOJOUPAIOTCS B COOTBETCTBHH C
3aauamMu, chOpMYJIUPOBAHHBIMU JJISI pa0OThI Hall Kaxaou Temoil. Camoe
IJIABHOE B UX MCIOJIb30BAaHUH — 3TO IIOMOYb MOJIPOCTKAM HalUTH
NICUXOJIOTUYECKHUN MOATEKCT yIPAKHEHUS.

o IlonBenenue UTOroB 3aHATUA — NpeANoIaraeT GopMyIupOBaHUE
OCHOBHBIX P€3YJIbTaTOB, JIOCTUTHYTBHIX HA yPOKE. DTOT 3Tall MPOXOJUT B
dbopme OTKPBITOro 00Cyk AeHUS WK B (OpME MUCEMEHHOM paOOThI B
TETpaaH.



Coaep:xaHue 3JIEKTHBHOI'O Kypca.
10 kanace

1. 1 —genoBek. Kro a1?

HUnousudyanvnasa paboma «A cam o cebey» u/unu «A enazamu opyeux nooetiy.
IIpobnemamuzayus. Ilcuxonoeus npaxmuyeckas u Hayunas. Memoowr Hayunou u
NPAKMu4ecKol NCUXo102Ul.

OcHOBHasi 1edb — AaKTyalu3alus 3HAa4YeHUU (OOBSICHUTEIBHBIX CXEM),
OTIPEMETSIONNX COJEPKaHWE TICMXOJIOTMYECKOTO 3HAHUS OO0ydaroumxcs o
gesoBeke (IMOJPOCTKE).

Hcnonb3yroTcss mpueMbl W3Y4YeHUsI BHYTPEHHEro Mupa dyesnoBeka. Pabora
MPOBOJUTCS B (popMaTe MUHU-TPYII U OOIIETPYNIIOBON JUCKYCCHHU.

B nannoii Teme hopmynupyroTcs yueOHbIE 3a/1aun Kypca, 0003HAYar0TCs €ro
OKHJIa€MbIC PE3yJbTaThl, MPOSKTUPYIOTCS CTPATETHH WX IOXYYEHUS U (POPMBI
MPE3EHTALUU JOCTUKECHUU.

2. Yro Takoe NCUXUKA U KAK OHA YCTPOeHAa

llcuxuka kaxk ocoboe ob6pazosanue, cyuwecmeyiowee y HCUBOMHBIX U
yenogexa. Mexanusmor ncuxuxu. Ilcuxuueckue asnenus. Hyscoa u nompebrocme.
Kax 6o3nuxarom nompeonocmu? Kax nompebnocmu Hawunaom Ouxmosamo
cmpamezuto akmuenocmu? Omkyoa 6epymcs yeau aKkmusHOCMU HCUBOMHO20 U
yenogeka? Mecmo asmoyuii 8 cxeme nogedeHus HCUBOMHO20 U udenoseka. Kmo
oymaem: Mo32 U 4enogexk (dcusomuoe)? HumennexmyaivHoe nosedeHue
orcueomuwix. llcuxonoeuueckoe uzyuenue ixueomno2o u yenogexa. lloznasaema nu
ncuxuxa? Ymo umerom 6 6udy, ko20a 2080psAm 0 pazeumMuu NCUXUKU?

['maBHass 1enb: W3y4YUTh OCHOBAHUSI TICHXOJIOTHYECKOTO TMOAXOJa K
OTIPEJICTICHUIO TPUPOJIbI aKTUBHOCTU >KMBOTHBIX M YEJIOBEKA; OMPEACIUTh MECTO
HMOIIMI B OOIIEH CTPYKTYpE MCUXUYECKON aKTUBHOCTH.

O000UMTE KUTEHCKHUE MPEeACTaBICHUS OOYyYaroUIMXCsl O HOPMAaTHUBHOM
TICHXMYECKOW aKTUBHOCTH 4YeJIOBeKa W (PakTopax, BBI3BIBAIOIINX HAPYIICHUS
MOBEACHUS YeJIOBEKA.

Y4uTh BHIYUTHIBAHUIO (YTEHUIO M1 KOMMEHTHUPOBAHHUIO) aBTOPCKUX HAYYHBIX
TEKCTOB  IICHXOJIOTUYECKOTO  coAepxkaHus, oObsacHsAomux. OnpeneneHue
KPUTEPUEB IS PA3NHUYCHUS TEKCTOB HAYYHOTO COJEPKAHUS IO CTHJIMCTHUKE
(Hay4HBIi, HAYYHO-TIONYJIIPHBIA, ICEBIOHAYYHBIN).

3. Kak pa0oraer co3HaHue

Kozoa mer 2060pum, umo uenogex obraoaem coznanuem? [lesmenvHocmo u
cosnanue. Heocosnasaemvle npoyeccol 8 NCUXUYECKOU aKMUBHOCMU 4el08eKd, Ux
npupooa u nposereHus. CUHOHUMUYHbL U  MEPMUHbL  NOOCO3HAMENbHO,
Oecco3HamenbHo, HEOCO3HAHHO... MexaHusmvl  NCUXONIO2UYECKOU  3AUUMDbL.



3awumnoe nogedenue. Ymo moowcno cuumams Hapywienuem ncuxuxu? Yenoeex
3Haem Ooavule, yem modcem 06 smom ckazams. Kax ¢hopmupyromes obpaswi
cosnanus? Ilcuxonocuyeckue obpazosanus, onpeoensiowue NPUHAOLEHCHOCb K
POOY UeNo8euecKoM).

OcHOBHasi 1elb CBs3aHA C aKTyaJlu3alueld NpPeICTaBICHUA MOJPOCTKOB
(comepxaHusi OOBIIEHHOTO CO3HAHMS) O TOM, KaK CTPOUTCS 00pa3 pealbHOCTH:

- BBISBJICHHE CXE€M WHTEPIPETAMH TOIPOCTKAMH AaKTUBHOCTHU IKUBBIX
CYIIECTB, OOBSCHEHHWE OCHOBaHHI HAy4YHOTO aHaIW3a ITHUX SIBICHUNA B Pa3HBIX
MICUXOJIOTUYECKUX IIKOJIAX;

- cmocoba HAy4yHOTO aHajdu3a COOCTBEHHOIO IIOBEJICHUS; BBISBICHHE
TPYJIHOCTEHN HCCIIeIOBAaHUSI HEOCO3HABAEMBIX MPOIIECCOB AKTUBHOCTH;

- O0OBSCHEHHE MEXaHWU3Ma IICUXOJIOTMYECKOW 3alllUThl, aHaJW3 BHUOB
3aIIATHOTO TTOBEACHUS.

- CXE€MaTHu3aIys COOTHOIICHUS MMOHATHN TOTPEOHOCTH, JKETIaHUs, TCHUCTBUS;

- OmIpeaeNieHue CONIepKaHWs TIOHATHS CaMOCO3HAaHWs, OmucaHue Gopm
CYIIIECTBOBaHMUS S| B CTPYKTYpe CaMOCO3HAHMUSI.

4. «YesioBeK NPUBBLIYKU»

«lIpusviuka ceviue Ham Oana ...» uau o Yyem Hanucal nosm? Ynpaeneuue
nosedeHueM Kaxk ynpasienue oopasamu Hauie2o cosHauus. «Uenosex npuviuxuy
Kak cuna, komopas Hamu ynpasasem. CKOIbKo ) uenoseka npusvluek? Bpeonvie u
nonesnvle npuevluku. Komy u sauem HyscHvl 6pednvie npueviuxu? [lpusvruxu
00WeHusl: 0 cmepeomunax u ammumrooax 8 60CHpUAmuU oobMu Opye opyed.
Buisignenue pecypcoé KomMMyHuKayuu U KOMMYHUKAMUBHLIX — 0OApbepos —
penomenonocus odbwenus «no npusviukey. Kax Obimov ¢ nioxumu npublyKamu:
bopvba ¢ camum cobou unu ... ? Kax npoucxooum omyuusanue om npueviuex?
Konecmpyxkmuenoe u 3aujumnoe noseoenue.

OcHOBHasi 1Eelb CBSI3aHA C OMNPEICICHUEM COAEp)KaHUS MPOOJIEMBI
VOPABJICHUS YEJIOBEKOM COOCTBEHHBIM TIIOBEJICHHEM, B TIOJYYCHUU OIIBITA
OCO3HAHMS CBSI3M (DM3MOJOTHUYECKOTO M TCUXUYCCKOTO B MPHUPOJIC YETOBEYCCKUX
nercTBuid. JlomosHUTENbHAS 1I€JIb OMPEEISETC HEOOXOUMOCTBIO OpraHU3alluu
BO3MOYKHOCTH ISl TIPAKTUYECKOTO H3YYEHUS MOAPOCTKOM MPUPOIBI TUIUYHBIX
dbopM MOBEIEHUS B PA3TUYHBIX IPOSKITUSIX COOCTBEHHOM KH3HHU.

5. «YenoBek BOJW)

Bovicwas ncuxuueckas Qyukyus kax QyHKyuoHanvHulil opear yenogexa (A.A.
Yxmomcxuii, HA. Bepnwmeiin, I1.K. Anoxun). Bons ymnas u mynasa. Kax mol
Hayuaemcsi ynpaensime coboo u Opyeumu 100vmu. Hacunbemeennoe u
HeHacunrbcmeennoe ynpaenenue. Hacunue senoe u ckpwimoe. Cnabosonue u



CHOCOObL €20 NOHUMAHUSL UTU O YeM Mbl Cnpawusaem , 3a0asas 60npoc: « Y meos
ecmy cuna éonu?» Cuna 801U KaKk CHOCOOHOCMb YNPABTISIMb CEOUM YMOM.

OcHOBHas 1IeJIb COCTOUT B M3YYEHUU POAOBBIX CHOCOOHOCTEW YenoBeka. B
paMKax 3aHATUS TpearnoyiaraeTcia pa3padoTKa JIUarHOCTHYECKOTO WHCTPYMEHTA
JUISL ICCTICIOBAHUSI aKTUBHOCTH YEJIOBEKA Pa3IMYHOM HAlpaBICHHOCTH, OCBOCHHE
TPEHUHT'OBOTO YIPAXKHEHHSI «BOJIEBOE ICHCTBUE.

6. «Ye0BeK HPABCTBEHHBIN»

Yenogex Kak uHOusuo, Kaxk cyoOvekm, Kaxk UHOUBUOYANbHOCMb U KAK
JUYHOCMYb. 3auem mak MH020 c108? Boime unu ne 6vims auunocmovio? Ymo makoe
HpascmeeHHblll 8b100p? « Xopouiull uenosex ¢ NIoXumM Xapakmepomy — Kmo 3mo?
Jluunocms u noosue. Jluunocms u HpasCcmMEeHHOE NOOBUNCHULECTBO.

OcHOBHasi 1IeJlb COCTOMT BO BBEJICHMM YYaCTHHUKOB B (uiiocodcko-
NICUXOJIOTHYECKANA KOHTEKCT TMOHMMAHHUA TOTO, YTO TaKOe «JIMYHOCTH», B
OOHapyXeHHH U PeICKCUH CBS3M JTUYHOCTHOTO M HPABCTBEHHOTO B YETIOBEKE.
JlomonHUTENbHAST TIENIb — PA3BECTH TOHUMAHUE <JIMYHOE» U <WIMYHOCTHOE» WU
MOMBITATHCS OTBETUTH HA BOMPOCHL: «Ka)xaplii I YenoBeK JIMUYHOCTH?» U «Bcerna
JM sl TUYHOCTH?». PaznuyeHune yTUIMTapHO-BEUTHOTO OTHOIICHUS K YEJIOBEKY Kak
HOCUTEJI0 Habopa TOJIE3HBIX KaueCTB M HPABCTBEHHOI'O OTHOILIEHUS K YEJIOBEKY
(M. Kanr).

O’kHIaeMBblil pe3yIbTaT COCTOUT B MEPECMOTPE OOBIIECHHBIX MPEACTABICHUN
O YEJOBEYECKOW JHUYHOCTH KaK O «MEIIKE CO CIOCOOHOCTSIMH, 3MOILMUSIMH,
MOTHBAMH M dYepTaMu xapaktepay. llpeamonaraeMelii WTOr — MOHUMAaHHE
WHTEHIIMOHAIBHOCTA JIMYHOCTH: «YenoBek, YTOOBI OCTaBaThCAd YEIOBEKOM,
JIOJDKEH MPEBOCXOIUTh camoro ceos» (A.C. ApceHbeB).

7. 3amMTa UTOrOBBIX HHIAMBUAYAJbHBIX padoT Ha TeMy «S — yesioBeK.

Kto a1?»

OcHOBHasi LENIb 3aHATHM COCTOMT B ONpENESeHUH 00pa30BaTENIbHbIX

JOCTHKEHHUH B OCBOCHUH MaTepuasa yueOHOTO Kypca.

1 1knacc
1. Bo3pacTbl )KU3HHU YeJI0BEKA

Xponomon oicuznu uwenogexa. Ilepuoowt (6o3pacmmuvie cmyneHu) HCusHeHHO20
YUKIA: HAY4Hblll NO0X00 K onpeodenenuto 6o3pacma. Hyoicno u obviunomy
Ye06eKy 3HaAHUe NepUoOU3AYUL PA3GUMUSL.

Yem usmepsemcs 6o3pacm ar00et, HCUBYWUX 8 DA3IUYHbIE UCTOPUYECKUE
anoxu, 8 paziuyHvlx popmayusax? Bospacm buonocuueckuti u NCUX0102UYECKU.



Kax nonumame nepexoowi om oonoeo eo3pacma k opyeomy? [lna ueco 8
niemenu (0owuHe) ycmpaueaemcs uHuUyuayus?

OcHOBHas 11€Jb 3aHSATUN B ATOW TeMe CBsA3aHa ¢ 0OHApYKEHUEM KYJIbTYpPHBIX
OCHOBAHMM [l BBIACJICHUS BO3PACTHBIX TEPHUOJOB M BBISBICHUEM KUTEHCKUX
NoKa3zaTesied Uil XapaKTEPUCTHKU TPAHMI] BO3PACTOB, C ONPEIACICHUEM MeCTa
MOJIPOCTKOBOTO BO3pacTa B OOLIEM LUKJIE )KU3HU YEJIOBEKA.

2. JIrogu o0bIYHBbIC U HEOOBIYHBIE: 0JAPEHHOCTh, YMCTBEHHOE

NHOOBITHE, PACCTPOIICTBA MOBEeHUSA

Om ueco 3asucum paseumue pebenka. Du3uonocuyeckoe cospesauue u
yeneHanpaegienHoe 8ocnumanue. ymo eadxchee. Ilcuxonosuuecku eapmoHuyeckull
nyms pazeumus.

l'enuu, oodapemnnvie, «yMCMBEHHO omcmanvle»: KMo OHU. Yem uenosex
HaodeleH Om HNpupoObl U UYMO  dopmupyemcsi 6 HeM  NPUANCUSHEHHO.
Humennexmyanvnulii Koaghguyuenm xax nokazamenb 00apeHHOCMU.

Kax nocnywnviti manviuw npespawiaemcs 6 «mpyonoco pebenxa». Moowcem au
«MPYOHBIY CMAmMb «0esUaHmomy. [lesuanmuoe nogedeHue yeno8eKd, HAYUHOe
00BsCHeHUe e2o0 npupoovl. Ymo uszeecmHo 00 YMCMBEHHOU OMCMANOCMU, KAK
NOHUMAMb YMCMBEHHOE UHOObIMuUe.

OcHOBHasi LENb 3aHATUI: PacIIMPUTh OCBEJOMIICHHOCTH MOAPOCTKOB B
00JaCTM HETUIHMYHOI'O PAa3BUTHS YEJIOBEKa, C(OpMyIMpOBaTh OCHOBAHMS
KOPPEKTHOTO OTHOIIEHUS K JIOSM, KOTOPbIE OTIUYAOTCS OT OOJIBILIMHCTBA.

3. IloapoCTOK B KHUTIE U KU3HHU

Ymo wuzeecmno o noopocmre? IopmonanvHulii OYHmM NOOPOCMKOB020
go3pacma: o uem 2ogopam usuonozu. Ilcuxonozuueckuii nomenyuan nOOPoOCmKa:
umoau  npedvlOywux  2manoe  pazeumus. 3adauu  eo3pacma: — novemy
camoonpeodenenHue cmanogumcs npoonremot. Ilompedonocms 6 cmvicie HCUsHU U
JrcusHenHas nepcnekmusa. A - euepar», A — cezoousa, A — saempa: npueviuxka
«0b0ymbigams ceoe xcumvey. Kax nayyumscs pegrexcuu.

Iloopocmok enaszamu 83pocivix r00el U NOOPOCMOK cam o cebe: 0 yem
pacckasvlgaiom camoonucanus. Jluunvlie cpanuybl 4en08exa 6 OMHOULEHUSX C
opyveumu. Yem onpedenaiomcsi ncuxonocuueckue epaHuybl NOOPoCcCmKa 8
omuowenusx ¢ Mupom.

Vnpasnsemocmv  nosedenuss 6 noopocmkosom  ozpacme. Tpenume
YIPABAEHUs 4Y8CMBAMU U IMOYUSMU.

OcHOBHasi 1eJib COCTOMT B KOHCTPYMPOBaHHS OIbITa OOpETEHUS
NOJAPOCTKAMU  CIIOCOOHOCTH  pe(PIEKCUBHOTO  OTHOIIEHUS K  PEaJbHOCTU
COOCTBEHHOW TICHXMYECKOW >KHU3HU, OCO3HAHUS TMOJPOCTKOM BO3MOXKHOCTEH H



OTPaHWYCHWH B OTHONIICHWSIX ¢ MUpOM, B TMOJYYEHHUH OIbBITA OCO3HAHHOTO
MPOEKTUPOBAHUSI IEPCIIEKTUBBI CAMOOIPEIETIECHUS.

4 IudpoBoii 00pa3 KU3HM COBPEMEHHOI'0 YeJIOBEKA: PUCKM, YIPO3bl U
COBJIA/JaHME C HUMH

«VUCA-mup» kax memagopa cospemenHou ocusnu. Bupmyanvnas
DPeanbHoCcms — NpOOYKM KYJIbMYPHO20 PA36UMUS 4eNo8eKd. DNeKMPOHHbIU MUp:
CcO8peMenHas mMpaKmosKa UCKYCCMBEHHOU peanvHocmu  dcusnu. Llennocmu
yughposoti snoxu.

«Lugposoti  paszpviey medcdy pooumenimu u Oemvmu. Ilpobrema
MeNCNOKONIeHYecKux omHoweHuu. «L{ugposoti obpaz ocuznuy cospemenHo2o
noopocmka. «L{ugposvie abopucenviy: mughvl u pearvnocms. Cmanosamcs au
cospemenHbvle Oemu yMHee Ul 2iynee npeobloyuje2o NOKOJIEHUS.

bezonacnocme xax nompebrnocmov uenosexa. Pucku, yepozvl u onacuocmu
OHJIAliH-CpeObl U cosnadanue ¢ Humu. Mnousuoyanvhoe gocnpusimue pucka.

OcHoOBHasi 1eJb: KOHCTpyUpoBaHUE pPEeGIECKCUBHOIO  OTHOIICHUS K
U(POBBIM pEATHSIM KU3HU COBPEMEHHOTO TOJIPOCTKA, ONpe/ie]ICHuEe MOTEeHIIhaa
Pa3BUTHS B YCIOBUAX AJIEKTPOHHOTO MUpa, POPMYIUpPOBAHUE JTUYHON TO3UIIUU B
OTHOIIEHUHU PUCKOB U YIPO3 OHJIANH-CPEIbI.

5. 3ammTa UTOTOBBLIX HHIAMBUAYAJIbHBIX PadoT.

6. OCHOBHas 11€JIb 3aHATUI COCTOUT B ONPEIAEICHUN 00pa30BaTEIbHBIX

JOCTHKEHHUH B OCBOCHHH MaTepuaia y4eOHOTO Kypca.



Ilnanupyembie pe3yjbTaThl BHINOJHEHUS] HHAMBUIYAJBHOIO MPOEKTA:
-Yyammnucs Hay4YnTC:

-BbIpaXKaTb CBOE€ MHEHHUE O IICHMXOJIOTMYECKUX 3HAHUSIX, HCIOJIb3Yyd pa3HbIC
peueBble cpeacTBa (MOHOJIOT, JUAJIOT, TUCbMEHHO);

-IIPUHUMATh AKTUBHOE YYaCTHE B PA3TMYHBIX BUIAX JEATECIbHOCTH;

-IIOHUMATh COJIEPKaHUE BOIIPOCOB O MCUXOJIOTHH;

-IPOSIBJISATH MHULIMATUBY, YUACTBYS B OOCYKJICHUSIX U IUAJIOTe HA YPOKAX;
-KOHTPOJIMPOBATH CBOM JICUCTBUS B KOJJIEKTUBHOW pabOTEe M MOHMMATh BaXKHOCTh
WX MIPAaBUJILHOTO BBITIOJHECHUS,

-TIOHUMAaTh HEOOXOJWMOCTh KOOPJAMHAIIMM COBMECTHBIX JICUCTBUM  TIpH
BBITIOJTHEHNUU YYCOHBIX U TBOPUYCCKHX 3a/aY;

-TIOHUMATh BaXXHOCTh COTPYHUYECTBA CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMU;
-IPUHUMATh MHEHUE, OTJIMYHOE OT CBOCU TOUKU 3PEHUS;

-CTPEMUTHCS K TOHUMAHUIO TTO3UIUHU JPYTOTO YeIOBEKA.

VYyamuiicss moay4uT BO3MOXHOCTh HAYUUTHCS:

-BbIpaXkKaTb CBO€ MHEHHE O IICUXOJIOTMH, WCIOJb3YysS pPa3HbIE CpeICTBa
koMmyHUKanuu (B T. 4. Cpencrsa UKT).

-IIOHMMAaTh 3HAYCHME TICUXOJIOTUH B IIepelaue HaCTPOCHHUS M MBICIICH YeIOBEKa, B
OOILIEHUH MEXKIY JII0JIbMU;

-KOHTPOJIUPOBATH CBOU JICUCTBUSI U COOTHOCUTH UX C JEUCTBUSMU KOJUICKTUBHOMN
paboThI, BKJIIOUAs COBMECTHYIO pa0OTy B IPOCKTHOM AESATEIbHOCTH.
-bopMyIMpOBaTh W 3aJaBaTh BOIPOCHl, MCIOJIB30BAaTh peub ISl Tepeaadu
nH(popManuu, 11 CBOETO ASHCTBHS U ACHCTBUM MapTHEPA,

-CTPEMUTHCS K KOOPJAMHAIIMM PA3JIMYHBIX TMO3ULIMA B COTPYJHUYECTBE.
[IporpaMmma mpeaycMaTpUBaEeT MCIOJb30BAHUE MPAKTUYECKUX 3aHSTUM, TECTOB,
AKCTICPUMEHTAJBLHBIX OIBITOB, TPCHUHTOBBIX 3aHSATHH, PEIICHUS IPOOJIEMHBIX
3a/1a4, 3aluTy pedeparTos.

- JIMYHOCTHBIE Pe3yJibTaThI:

- pa3BUTHE NICUXUYECKU-TIO3HABATEIBHBIX MTPOIIECCOB;

- LIEJIOCTHBIM, COIUAIbHO OPUEHTUPOBAHHBIA B3IJISiJ] HA MUP B €r0 OPraHUYHOM
CJIMHCTBE;

- yMeHue HaOJoJaTh 3a Pa3sHOOOpPA3HBIMH SIBICHUSIMU >KM3HU B Yy4eOHOU u
BHEYPOUHOM  JESATEIBHOCTH, HX T[OHMMAHWE M OIEHKAa — YyMEHHUE
OPUEHTUPOBATHCS B MHOTOOOpA3nU OKpY KaloIIeH

- (opMupoBaHHE STUYECKUX YYBCTB JTOOPOKEIATEILHOCTH M SMOIMOHAJIBHO-
HPABCTBEHHOM OT3BIBYMBOCTH, TTOHUMAHUS W COMEPEKUBAHUSI YYBCTBAM JPYTUX
JIFOJICH.

MeTanpeaMeTHble pe3yJbTAThbI:



- OBJIQJICHHE CMOCOOHOCTSIMH MPUHUMATh U COXPAHATH LEIH M 3aJaud yueOHOU
NesATEeIbHOCTH, TTOMCKA CPEICTB €€ OCYLIECTBIEHHUSI B pa3HbIX (opMax U BUIAX
MICUXOJIOTUYECKOMN JACSITEIbHOCTH;

- OCBOEHHUE CIIOCOOO0B pellIeHuUs MPoOIeM NICUXOJOTUYECKOTO XapaKTepa;

- opMupoBaHUE YMEHHS TUIAHUPOBATH, KOHTPOJIUPOBATH U OIICHUBATH YICOHBIE
JEUCTBUS B COOTBETCTBHHM C MOCTABJIEHHOM 33J1a4€il M YCIOBUEM €€ pealn3aluu B
npoliecce MO3HAHMS CaMoro ceOs;

- ompenensaTh Haubonee 3(PPeKTUBHBIE CIOCOOBI TOCTIKEHHUS pe3yibTaTa B
TBOPUYECKOU JIEATETLHOCTH;

- IPOAYKTUBHOE COTPYIHUUYECTBO (0OIIEHNE, B3aUMOJIEUCTBUE) CO CBEPCTHUKAMU
IpU PEHICHUHM PA3JIMYHBIX TCUXOJOTUYECKUX 337a4 Ha YpPOKax IMCHUXOJIOTHH, BO
BHEYPOYHOU Y BHEHIKOJIBHOM;

- OCBOEHME HAYaJIbHBIX (OPM TMO3HABATEIBHOM M JUYHOCTHOM pediiekcuu;
MO3UTHBHAS CAMOOLICHKA;

- OBJIQJICHHE HAaBBIKAMHU CMBICIIOBOTO TIPOYTEHUS COACPNKAHHUS TEKCTOB B
COOTBETCTBHH C LIETSIMU U 33Jla4yaMU JCSTEIbHOCTH;

- NpuoOpEeTeHNEe YMEHHUS OCO3HAHHOTO MOCTPOEHUSI PEUEBOTO BHICKA3bIBAaHUS B
COOTBETCTBHH C 33/1auaMi KOMMYHUKAITUY;

- (¢opMupoBaHWE y IIKOJLHUKOB YMEHHS COCTaBJIATh TEKCTHI, CBS3aHHBIC C
Pa3MBINUICHUSIMA O TICUXOJIOTHH U JUYHOCTHOW OIIEHKON €€ COJep)KaHuf, B
YCTHOM U MUCbMEHHOU (hopme;

- OBIAJCHHE JIOTUYECKUMHU JEHCTBUSIMU CpaBHEHHS, aHalnW3a, CHHTE3a,
0000111eHNsI, yCTAHOBJICHHS AaHAJIOTHI B MPOIECCe YUeOHOM IeATeTbHOCTH;
IIpeaMeTHbIE pe3yabTaThI:

- (hoopMUpOBaHUE TIPEACTABJICHUS O POJIM TICUXOJIOTHH B KU3HHU YEJIOBEKA, B €0
JTyXOBHO-HPABCTBEHHOM Pa3BUTHUH;

- oopMupoBaHUE OOIIETO MPEACTABICHHUS O ICUXOJIOTUYECKON KapTUHE MUPA;

- 3HAaHUE OCHOBHBIX 3aKOHOMEPHOCTEW ICHUXOJOTUHM Ha TPUMEpPE H3y4yaeMOu
TEMAaTHKH;

- (hopMupOBaHUE OCHOB MCUXOJIOTHUECKOU KYIbTYPHI;

- (opMupoBaHUE YCTONYMBOTO HHTEPECA K TICUXOJIOTHH;

-YMEHHE BBIpaKaTh CBOE€ OTHOIIICHUE K MPEMETY IICUXOJIOTHS.



TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHHUE
10 KJIACC

Kosun4yecTBo 4acoB JJIeKTPOHHbIE
HaumeHoBaHue pa3jiesioB U TeM (undposbie)
Ne i/ Konrpouabsneie IIpakTuuyeckue
NPOrpamMMbl Bcero o0pa3oBaTe/ibHbIE
padoTshI padoThI pecypenI

1 «S-aenosek. Kto 1?». Tema: «BeeneHue» 1 0 0 ELt;JSs/.//Infourok.ru/elektlvnyl—

2 «S-uenosek. Kto s1?7». Tema: «S51 B mupe» 1 0 0 ELtrp;s.//lnfourok.ru/elektlvnv|—
«YTO Takoe MCUXMKa U KaK OHAa YCTPOEHA». httos://infourok.ru/elektivii-

3 Tema: «MHTEIIEKTYaIbHOE TTOBEICHHE 1 0 0 Kurs
KUBOTHBIX).

4 «YT0 Takoe NCUXUKA U KaK OHA YyCTPOECHAa. 1 0 0 https://infourok.ru/elektivnyj-
Tema: «I'paHu ICUXUYECKOTOY kurs
«UTO Takoe NCUXHUKA U KaK OHA YCTPOEHA». httos://infourok ru/elektiviyi-

5 Tema: «IIcuxuka yenoBeka u ICUXHUKA 1 0 0 Kurs
KUBOTHOT'O»

6 «YTO0 TaKoe MCUXUKa U KaK OHA YCTPOCHA. 9 0 0 https://infourok.ru/elektivnyj-
Tema: «[Icuxuyeckue nmporecchl U GyHKIUN kurs

; «YTO0 TaKoe MCUXMKa U KaK OHA yCTPOCHA. 1 0 0 https://infourok.ru/elektivnyj-
Tema: «Bpicmine ncuxuueckue QyHKIUN. kurs

g «YTO0 Takoe MCUXUKa U KaK OHA yCTPOCHA. 1 0 0 https://infourok.ru/elektivnyj-
Tema: «l[Icuxuyeckue nmporeccsl U GyHKIHUN. kurs

9 «YTO0 Takoe MCUXUKa U KaKk OHa yCTPOEHA. 1 0 0 https://infourok.ru/elektivnyj-
Tema: «Hyxna u noTpeGHOCTH. kurs

10 «YTO0 Takoe MCUXMKa 1 KaKk OHAa YCTPOCHA». 1 0 0 https://infourok.ru/elektivnyj-
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Tema: «OMonun, YyBCTBa U OLLYILIEHUS.

kurs

«YTO0 Takoe IICHUXHKA U KaK OHa YCTpOCHA».

https://infourok.ru/elektivnyj-

1 Tema: «Pa3BuTue NCUXUKNY. kurs

12 «Kak pabortaer coznanue». Tema: «bbiTHe 1 https://infourok.ru/elektivnyj-
CO3HaHHUE)» kurs

13 «Kak paboraer coznanue» Tema: «Tpu https://infourok.ru/elektivnyj-
YPOBHS CO3HAHUS kurs

14 «Kak paboraer coznanue» Tema: https://infourok.ru/elektivnyj-
«Icuxonoruyeckue 3amThb» kurs

15 «Kak paboraer coznanue» Tema: «S B https://infourok.ru/elektivnyj-
CTPYKTypE€ CaMOCO3HAHUS» kurs

16 «Henosek npuBbrukn». Tema: «IIpuBbruka https://infourok.ru/elektivnyj-
CBBIILIC HAM JaHa kurs

17 «YenoBek npuBbIUKn». Tema: «IIpuBbluka u https://infourok.ru/elektivnyj-
MIOBEACHUECY. kurs

18 «Yenosek nmpuBbIUKn». Tema: «IIpuBbruku https://infourok.ru/elektivnyj-
OOIIIEHHUS» kurs

19 «UHenosek npuBblukn». Tema: «Ilonesneie u https://infourok.ru/elektivnyj-
BpEIHBIC IPUBBIYKI. kurs

20 «IIpuBbIuka Kak criocod paboThl HaJ COOOM». Ettgs://mfourok.ru/elektlvnv|—

21 «Yenosek Bonmy. Tema: «Bomis u mcuxuka Ettgs://mfourok.ru/elektlvnv|—

22 «Yenosek Bonm». Tema: «HenoBek u BOJIs» ELtrpss:lllnfourok.ru/elektlvnv|-

23 «CILIA BOIID https://infourok.ru/elektivnyj-
kurs

24 «Yemosek Bonmny. Tema: «Bous, kak crtocod https://infourok.ru/elektivnyj-
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YIIPABJICHUS JIFOABMUIY.

kurs

«YenoBek HpaBCTBEHHBINY. Tema: «HenoBek

https://infourok.ru/elektivnyj-

25 KaK WHJIMBU/I, KaK CyOBEKT, KaK 1 Kurs
WHUBUIYaJIbHOCTb U KaK JUYHOCTDY.

26 «YenoBek HpaBCTBEHHBbIN». Tema: «bbITh 1 https://infourok.ru/elektivnyj-
JIMYHOCTBIO» kurs

”7 «UHenosek HpaBCTBEHHBIN». Tema: «Xopomui 1 https://infourok.ru/elektivnyj-
YEJIOBEK C TUIOXUM XapaKTEPOM — KTO 3TO?» kurs
«Yenosek HpaBCTBEHHBIN». Tema: «HenoBek httos://infourok.ru/elektivnyi-

28 KaK WHIUBU/I, KaK CYObEKT, KaK 1 Kurs
WHIUBUIYAJIbBHOCTD U KaK JJUYHOCTDY.

29 3aiuTa UTOrOBBIX HHANBUAYAIBHBIX paboT HA 3 https://infourok.ru/elektivnyj-
teMy «S1 — uenosek. Kto s17» kurs

OBIIEE KOJWYECTBO YACOB IO a ELt:JSs://infourok.ru/elektivnyi-

ITPOI'PAMME
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11 KJIACC

KounyecTBO 4acoB JJIeKTPOHHbIE
HaumeHoBaHue pa3/iesioB U TeM (undposbie)
Ne n/m Konrpoabubie IIpakruueckue
NPOrpaMmbl Bcero o0pa3oBaTe/ibHbIE
padoTshI padoThI pecypen
1 «Bo3pacTsl B )KM3HM YelloBeKa». Tema: 1 0 0 https://infourok.ru/elektivnyj-
«BBenenuey kurs
5 «Bo3pacTsl B )xu3HM yenoBekay. Tema: «Tema 5 0 0 https://infourok.ru/elektivnyj-
BO3pacTa B HCTOPUU YEJIOBEUECTBA kurs
«Bo3pacTsl B )KM3HM YelloBeKa». Tema: . S
3 «BO3§aCT OHMOJIOTUYECKHIA U 1 0 0 Ettrps:lllnfourok.ru/elektlvnv|—
MICUXOJIOTHYECKUI e
4 «Bo3pacTsl B )KM3HM YelloBeKa». Tema: 3 0 0 https://infourok.ru/elektivnyj-
«Bo3pacTHbIe KPU3UCHI» kurs
«JIrogqn 0OBIYHBIE U HEOOLIYHBIE:
c 0JIapEeHHOCTh, YMCTBEHHOE WHOOBITHE, 9 0 0 https://infourok.ru/elektivnyj-
paccTpoicTBa noBeAeHUs» Tema: kurs
«OmapeHHOoCThY
«JIrogn 0OBIYHBIE U HEOOLIYHBIE:
0JIapEeHHOCTh, YMCTBEHHOE WHOOBITHE, . S
6 pachpOITICTBa iOBeI[eHI/I}I» Tema: «OcoOble 1 0 0 ELt:)SS://Infourok.ru/elektlvnv|-
o0Opa3oBaTenbHbIe MOTPEOHOCTH WIIN T
YMCTBEHHOE HHOOBITHEY
«JIroan 0OBIYHBIE U HEOOLIYHBIE:
7 0JIapeHHOCTh, YMCTBEHHOE HHOOBITHE, 1 0 0 https://infourok.ru/elektivnyj-

pacctpoiicTBa noseneHus» Tema: «OcoOble
o0Opa3oBaTeNbHbIe TOTPEOHOCTH WIIH

kurs
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VYMCTBEHHOE UHOOBITHEY

«JIroqu 0OBIYHEIE U HEOOBIYHBIE:
0JIapCHHOCTh, YMCTBEHHOE WHOOBITHE,

https://infourok.ru/elektivnyj-

8 paccrpoiictBa noBeacHus» Tema: «OcoObie Kurs
o0pa3oBaTesbHbIe TOTPEOHOCTH WIIH T
YMCTBEHHOE HHOOBITHEY
«JIroqu 0OBIYHEIE U HEOOBIYHBIE:
9 0JIapECHHOCTh, YMCTBEHHOE WHOOBITHE, https://infourok.ru/elektivnyj-
paccrporictBa noBeneHus» Tema: «Paznuuus kurs
B [TIOBEJICHUN»
«JIroqu 0OBIYHBIE U HEOOBIYHBIE:
0JIapeHHOCTh, YMCTBEHHOE HHOOBITHE, ) .
10 paccTporicTBa noBeneHus» Tema: Ettrps:lllnfourok.ru/elektlvnv|—
«"apMOHNYHBIN ITYTh PA3BUTHS WU B
HopmanbHOoCTB»
«ITopoCTOK B )KM3HU U KHHUre». Tema: . S
11 «Knafcnqecxne 3HaHUS O MOJPOCTKOBOM Ett:)s:lllnfourok.ru/elektlvnv|-
BO3pacTe» KB
12 «IToapocToK B xKU3HU U KHUTEY. Tema: https://infourok.ru/elektivnyj-
«OCcoOEHHOCTH BO3pACTa» kurs
«IToapoCTOK B JKU3HU U KHUTEY». Tema: . L
13 <<HOT}I:€6HOCTL B CMBICJIC )KM3HH U )KU3HEHHAs Ett:)S://lnfourok.ru/elektlvnw—
MEePCIEKTUBAY. B
1 «IToxpocTok B )kM3HU 1 KHUTe». Tema: https://infourok.ru/elektivnyj-
«lIcuxonoruueckuii MOTEHIMAT TOAPOCTKA» kurs
15 «IToapocTok B xu3HU U KHUTE» Tema: https://infourok.ru/elektivnyj-
«IToTeHman NoAPOCTKA» kurs
16 «IToapocToK B %W3HU U KHUTE» Tema: https://infourok.ru/elektivnyj-
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«ITompocTok riaazaMu B3pOCIbIX JOJIEH U
MOJAPOCTOK caM O ceOex»

«IToapocTok B %U3HU U KHUTE» Tema:

https://infourok.ru/elektivnyj-

17 «JIn4HBIE TpaHULIBI YETIOBEKA B OTHOLICHUSAX C Kurs
JIPYTUMU.
«Iudposoit 06pa3 KU3HU COBPEMEHHOTO ) .
18 YEJIOBEKa: PUCKH, YTPO3bI U COBJIAJJaHUE C Ett;)s:/hnfourok.ru/elektlvnw-
HuMn» Tema: «COBpeMEHHBIE TaJKEThD» K
«Iudposoii 06pa3 KU3HU COBPEMEHHOTO
19 YeJIOBEKa: PUCKHU, YTPO3bI U COBJIAJJaHUE C https://infourok.ru/elektivnyj-
HUMW». Tema: «IeKTpOHHBIN MUP U kurs
BUPTYyaJIbHASI pEaJIbHOCTh»
«Iudposoii 06pa3 KU3HU COBPEMEHHOTO
20 YEJIOBEKa: PUCKHU, YTPO3bI U COBJIAJJaHUE C https://infourok.ru/elektivnyj-
Humm». Tema: «{udpoBast >ku3Hb: Moyb3a kurs
WJIM Bpe IS 4elloBeKa?»
«Iudpooif 06pa3 )KU3HU COBPEMEHHOTO . S
21 qeno(bl;zxa: pI/ICKi, YIpO3bl U coll)anananne c Eztfss:lllnfourok.ru/elektlvnv|—
HuMnI». Tema: «[{leHHOCTH HOBOM 3ITOXW» T
99 MBI 1 peaTsHOCThY. https://infourok.ru/elektivnyj-
kurs
«u¢poBoii 06pa3 KU3HU COBPEMEHHOTO
23 YeJIOBEKA: PUCKHU, YTPO3bl U COBIIAIAHUE C https://infourok.ru/elektivnyj-
HUMW». Tema: «Pucku smoxu kurs
KOMITHIOTEPU3 AN
«u¢poBoii 00pa3 KU3HU COBPEMEHHOTO
” YEJIOBEKA: PUCKH, YTPO3bI U COBJIAJaHUE C https://infourok.ru/elektivnyj-

HuUMI». Tema: «[IpoGnema
MEXITOKOJIEHYECKUX OTHOILICHHI.

kurs
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«udpoBoii 006pa3 KU3HU COBPEMEHHOTO
YeJI0BEKa: PUCKH, YTPO3bI U COBIIA/IAHHE C

https://infourok.ru/elektivnyj-

25 1
HuUMNY». Tema: «be30omacHOCTE Kak kurs
MOTPEOHOCTH YEIIOBEKAY
26 3amuTa UTOroBbIX MHAUBUAYATBHBIX padoT 5 https://infourok.ru/elektivnyj-
Ha Temy «Moe Oynymiee. S - memaror» kurs
OBIIEE KOJIMYECTBO YACOB 110 34

IMPOI'PAMME
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IHOYPOYHOE IINTAHUPOBAHHUE

10 KJIACC
KoJunyecTBO 4acoB JJIeKTPOHHbIE
Ne Hara uudgpoBbie
Tema ypoka Koutpoabubie IlpakTuyeckue
n/n Bceero u3ydyeHusi oOpasoBaTesibHbIE
padoThI padoTshI
pecypchl
1 «Sl-uemoBek. Kto g1?7». Tema: 1 0 0 https://infourok.ru/elektivnyj-
«BBenenuey kurs
5 «A-uenoBek. Kto 9?». Tema: «SI B 1 0 0 https://infourok.ru/elektivnyj-
MHPE» kurs
«YT0 Takoe NCUXHUKA U KaK OHa . L
https://infourok.ru/elektivnyj-
3 ycrpoeHa». Tema: «["panu 1 0 0 Kurs
IICUXHYECKOT O =
«YT0 Takoe ICUXUKA U KaK OHa . L
https://infourok.ru/elektivnyj-
4 ycrpoeHa». Tema: «[Icuxuka 1 0 0 Kurs
YyeJIOBEKAa U IICUXHKA KUBOTHOT'0»
«YTO Takoe IICUXMKA U KaK OHA
5 ycTpoeHay. Tema: 1 0 0 https://infourok.ru/elektivnyj-
«MHTENNeKTYaIbHOE TIOBEICHNE kurs
YKHBOTHBIX).
«YTO Takoe IICUXMKA U KaK OHA . L
https://infourok.ru/elektivnyj-
6 ycrpoeHay. Tema: «Ilcuxuueckue 1 0 0 Kurs
porecchl U GyHKIUN
«YT0 Takoe MCHXMKA U KaK OHa . L
https://infourok.ru/elektivnyj-
7 yctpoeHay. Tema: «Bsicimne 1 0 0 Kurs
MICUXUYECKUE QYHKITUI.
8 «YTO0 Takoe IcUXMKa U KaK OHa 1 0 0 https://infourok.ru/elektivnyj-
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yctpoeHay. Tema: «llcuxuueckue
MIPOLIECCHI U (DYHKITUN.

«YTo TaKkoe IICHXHKa M KaK OHa

https://infourok.ru/elektivnyj-

9 ycrpoeHa». Tema: «Hyxna u Kurs
nOoTPeOHOCTHY.
«UTO0 Takoe NCUXMUKa U KaK OHA . L

https://infourok.ru/elektivnyj-

10 ycTpoeHay. Tema: «Omoruu, Kurs
YyBCTBA U OLYLLICHUS».
«YTO0 Takoe NCUXMUKa U KaK OHA . .

https://infourok.ru/elektivnyj-

11 yctpoeHay. Tema: «Pa3Butue Kurs
HICUXUKN.

12 «Kak paboraer coznanue». Tema: https://infourok.ru/elektivnyj-
«bpITHE U CO3HAHUEY kurs

13 «Kak paboraer coznanue» Tema: https://infourok.ru/elektivnyj-
«TpH ypOBHS CO3HAHUS» kurs

14 «Kak pabotaer coznanue» Tema: https://infourok.ru/elektivnyj-
«IIcuxonornyeckue 3auTh kurs

15 «Kax pabotaer co3nanue» Tema: «51 https://infourok.ru/elektivnyj-
B CTPYKTYpPE CAMOCO3HAHUS kurs

16 «YenoBek npuBbIUKU». Tema: https://infourok.ru/elektivnyj-
«IIpuBBIYKA CBBIIIIE HAM JaHA kurs

17 «YenoBek npuBbIYKWY. Tema: https://infourok.ru/elektivnyj-
«IIpuBbIYKa U IOBEAECHUEY. kurs

18 «YenoBek npuBbIUKU». Tema: https://infourok.ru/elektivnyj-
«IIpUBBIYKH OOIICHHS kurs

19 «UHenoBek npuBbIUKNY. TeMma: https://infourok.ru/elektivnyj-
«Ilone3Hsle U BpeaHBIEC TPUBBIYKI. kurs

20 «ITpuBbruka kak crnocod paboThl HAZ https://infourok.ru/elektivnyj-
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co00M».

kurs

«Yenosek Bomuy. Tema: «Bong u

https://infourok.ru/elektivnyj-

21
TICUXHKa» kurs
99 «Yenopek Boin». Tema: «Bomus u https://infourok.ru/elektivnyj-
TICUXUKA) kurs
93 «Yemnorek Bommy». Tema: «HenoBek u https://infourok.ru/elektivnyj-
BOJISI» kurs
https://infourok.ru/elektivnyj-
24 «Cuna BOJIH»
kurs
o5 «Yenosek Boym». Tema: «Bous, kak https://infourok.ru/elektivnyj-
Croco0 yrmpaBIeHUS JIIOIbMI. kurs
«YenoBek HpaBCTBEHHBINY». TeMa:
26 «YenoBek KaK MHAWBU/I, KaK https://infourok.ru/elektivnyj-
CyOBEKT, KaK UHJMBUIYaJIbHOCTh U kurs
KakK JINYHOCTH.
97 «YenoBek HPaBCTBEHHBINY. TeMa: https://infourok.ru/elektivnyj-
«BBITE THYHOCTHION kurs
«YenoBek vaaBCTBeHHHI/I». Tema: httos://infourok ru/elektiviyi-
28 «XOpOLINI YEJIOBEK € TUIOXUM Kurs
XapaKTepOM — KTO 3T0?» -
29 «YHenoBek HpaBCTBEHHBIN». Tema: https://infourok.ru/elektivnyj-
«JIMYHOCTH U MOABUT kurs
3amnmra HTOrOBBIX . L
https://infourok.ru/elektivnyj-
30 WHJIMBUIYATBHBIX pabOT Ha TeMy «S1 Kurs
— yenosek. Ko 1?» -
31 «YenoBek HpaBCTBEHHBIN». Tema: https://infourok.ru/elektivnyj-
«JIMYHOCTEL U NOJIBUTY kurs
32 3anuTa UTOrOBbIX https://infourok.ru/elektivnyj-
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WHIUBUAYAIBHBIX paboT Ha TeMy « 51
— yenoBek. Kto 9?7»

33

34

3a1uTa HTOroOBLIX
WHIUBUAYAIBHBIX paboT Ha TeMy « 51
—yenoBek. KTo s1?7»

3aImuTa UTOrOBBIX
WHJIMBUIYAIBHBIX pabOT Ha TeMy «S1
—yenoBek. KTo s1?7»

OBHIEE KOJIMYECTBO YACOB 110
ITPOI'PAMME

34

https://infourok.ru/elektivnyj-
kurs

https://infourok.ru/elektivnyj-
kurs
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11 KJIACC

Kosaun4yecTBo 4acoB JJIeKTPOHHbIE
Hara uudgposbie
Nen/m Tema ypoka KonrTpoabubie IlpakTuuyeckue
Bcero u3ydeHusi o0pa3oBaTesIbHbIEC
padoThI padoTshI
pecypchl
1 «Bo3pacThl B )KM3HU YEJIOBEKAY. 1 0 0 https://infourok.ru/elektivnyj-
Tema: «BBenenue» kurs
«Bo03pacTel B )KM3HU YEIIOBEKA». . S
https://infourok.ru/elektivnyj-
2 Tema: «Tema Bo3pacTa B UCTOPUH 1 0 0 Kurs
YeJIOBEYECTBA»
«B03pacTsl B )KM3HU YEIIOBEKAY. . L
P https://infourok.ru/elektivnyj-
3 Tema: «Tema Bo3pacta B HICTOpUHU 1 0 0 Kurs
YeJI0BEUECTBAY -
«B03pacTsl B )KM3HU YEIIOBEKAY. . L
P . https://infourok.ru/elektivnyj-
4 Tema: «Bospact 6nonorndeckuii u 1 0 0 Kurs
MICUXOJIOTHYECKUI
c «Bo3pacTsel B :KU3HU YEIIOBEKAY. 1 0 0 https://infourok.ru/elektivnyj-
Tewma: «Bo3pacTHble KpU3UCHI» kurs
6 «Bo03pacTel B )KM3HU YEIIOBEKA». 1 0 0 https://infourok.ru/elektivnyj-
Tema: «Bo3pacTHble KPU3UCHI» kurs
7 «Bo03pacTel B )KM3HU YEIIOBEKA». 1 0 0 https://infourok.ru/elektivnyj-
Tema: «Bo3pacTHble KpU3UCHI» kurs
«JIroan 0OBIYHBIE U HEOOLIYHBIE:
g OJapEHHOCTb, YMCTBEHHOE 1 0 0 https://infourok.ru/elektivnyj-
WHOOBITHE, paccTPOKCTBA kurs
noBeneHus» Tema: «OnapeHHOCTh)»
9 «JTrou 0OBIYHBIE U HEOOBIUHBIE: 1 0 0 https://infourok.ru/elektivnyj-
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0J/IapEHHOCTh, YMCTBEHHOE
WHOOBITHE, PACCTPOICTBA
noseneHus» Tema: «OapeHHOCTh»

10

«JIroau 0OBIYHBIE U HEOOBIYHBIE:
0JIapCHHOCTh, YMCTBEHHOC
MHOOBITHE, PACCTPOICTBA
nosexeHusy Tema: «OcoOble
0o0Opa3oBaTtelbHbIC TOTPEOHOCTH WIIH
YMCTBEHHOE HHOOBITHEY

https://infourok.ru/elektivnyj-
kurs

11

12

13

14

«JIroqu 0OBIYHEIE U HEOOBIYHBIE:
0/IapEHHOCTh, YMCTBEHHOE
WHOOBITHE, PACCTPOMCTBA
nosegeHuss» Tema: «OcoOblie
o0OpasoBartelIbHbIC TOTPEOHOCTH WIIH
YMCTBEHHOE HHOOBITHEY

«JIroqu 0OBIYHEIE U HEOOBIYHBIE:
0/IApEHHOCTh, YMCTBEHHOE
MHOOBITHE, PacCTPONCTBA
nosegeHuss» Tema: «OcoOble
o0Opa3oBaTenbHbIe MOTPEOHOCTH WIIN
YMCTBEHHOE HHOOBITHEY

«JIrogn 0OBIYHBIE U HEOOLIYHBIE:
0JIapeHHOCTh, YMCTBEHHOE
MHOOBITHE, PacCTPOHCTBA
nosegeHus» Tema: «Pazmuuns B
MIOBEICHU

«JIroau 0OBIYHBIE U HEOOLIYHBIE:
0JIapeHHOCTh, YMCTBEHHOE
WHOOBITHE, PaCCTPOHCTBA

https://infourok.ru/elektivnyj-
kurs

https://infourok.ru/elektivnyj-
kurs

https://infourok.ru/elektivnyj-
kurs

https://infourok.ru/elektivnyj-
kurs
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noBeneHusa» Tema: «Pa3nuuudg B
IIOBEICHUN

«JIroau 0OBIYHBIE U HEOOBIYHBIE:
0JIapCHHOCTh, YMCTBEHHOC

https://infourok.ru/elektivnyj-

15 MHOOBITHE, PACCTPONCTBA KUrs
nosefeHus» Tema: «I'apMOHUYHBIN T
NyTh pa3BUTUA Uiau HopManbHOCTE»
«JIroau 0OBIYHBIE U HEOOBIYHBIE:

16 Eﬁi%?i?:?;iﬁ;z;iiize Ettps://infourok.ru/elektivnvi—
nosefeHus» Tema: «I'apMOHUYHBIN e
NyTh pa3BUTUA Uiu HopManbHOCTE»
«ITopoCTOK B )KM3HU U KHUTEY. . L

17 TeMa:p«KnaccnquKHe 3HaHUA O Ettrps:lllnfourok.ru/elektlvnv|—
IIOAPOCTKOBOM BO3pacTe» K

18 «IToapOCTOK B KU3HU U KHUTEY. https://infourok.ru/elektivnyj-
Tema: «OcoOeHHOCTH BO3pacTa kurs
«IToIpoCTOK B )KM3HU U KHUTEY. . S

19 TeMa:p «ITorpeOHOCTB B CMBICITIE ELtfss://lnfourok.ru/elektlvnv|-
JKU3HU U )KU3HEHHAs IEPCIIEKTUBAY. T

-0 f;l;[;::p SFIT;I;EJ;I;?::I:;;;HFG»' Ettps:// infourok.ru/elektivnyj-
MOTEHIMAN MOJPOCTKA KU

’1 «ITopoCTOK B )KM3HU U KHUTE» https://infourok.ru/elektivnyj-
Tema: «IloTeHIAT TOAPOCTKA kurs

99 «IToApOCTOK B KU3HU U KHUTE» https://infourok.ru/elektivnyj-
Tema: «IloreHuman mogpocTKa» kurs

23 «IToApOCTOK B KW3HU U KHUTE» https://infourok.ru/elektivnyj-
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Tema: «IloxpocTok rinazamu
B3pOCJIbIX JIO/IEH U ITOJPOCTOK Cam
o0 cede»

((HOI[pOCTOK B )KHU3HU U KHUT'CH

https://infourok.ru/elektivnyj-

24 Tema: «JInuHbIE rpaHULBI YETOBEKA Kurs
B OTHOILICHUSIX C JPYTHUMU».
«IudpoBoii 06pa3 KU3HHA
55 COBPEMEHHOT0 YEJIOBEKA: PUCKH, https://infourok.ru/elektivnyj-
YIPO3bI M COBJIQJIAHUE C HUMU kurs
Tema: «CoBpeMEHHBIE TaJKEThI»
«IIudporoii 06pa3 KU3HHA
COBPEMEHHOT'0 YEJIOBEKA: PUCKH, ) .
https://infourok.ru/elektivnyj-
26 YI'pO35bI ¥ COBJIAIaHUE C HUMI). KUFS
Tema: «2neKTPOHHBIN MUp U
BUPTYyaJIbHAsI pEaTbHOCTh»
«udposoit 06pa3 xu3HU
COBPEMEHHOTO YEJIOBEKA: PUCKU . L
P P ’ https://infourok.ru/elektivnyj-
27 YTPO3bI U COBJIAJJAHUE C HUMI. Kurs
Tema: «{udpoBast )Ku3Hb: 1M0JIb3a
WJIU BpeJI JIs 4esloBeKa?y
«udposoit 06pa3 xu3HU
,8 COBPEMEHHOTO YEJIOBEKA: PUCKH, https://infourok.ru/elektivnyj-
YTPO3bI M COBJIAJJAHUE C HUMI. kurs
Tema: «lleHHOCTH HOBOM AITOXH)
https://infourok.ru/elektivnyj-
29 «Muds! 1 peanbHOCTb.
kurs
«Iudporoii 06pa3 KU3HHA ) .
https://infourok.ru/elektivnyj-
30 COBPEMEHHOI'0 YCJIOBEKA: PUCKHU,

YIpO3bI 1 COBJIAAAHUEC C HUMWY.

kurs
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Tema: «Pucku 3moxu
KOMIIBIOTEPHU3AIUI)

«udposoii 06pa3 Ku3HU
COBPEMEHHOT0 YeJIOBEKa: PUCKH,

https://infourok.ru/elektivnyj-

31 YIPO3bI U COBJIAJJaHUE C HUMI. 1 Kurs

Tema: «IIpobiema T

MEXXITOKOJICHUECKUX OTHOLICHUI».

«udposoii 06pa3 xu3HU

COBPENCHHOTO HETOBEKa: PHEKH, https://infourok.ru/elektivnyj-
32 YIPO3bI ¥ COBJIAJJAHUE C HUMI. 1 Kurs

Tema: «be3onacHoCTh Kak T

HOTPEOHOCTh YEIOBEKa

SAIATA HTOTOBHX https://infourok.ru/elektivnyj-
33 MHAMBUAYaJIbHBIX pabOT Ha TEMY 1 Kurs

«Moe Oyaymiee. S - memaror» T

SAIATA HTOTORRIX https://infourok.ru/elektivnyj-
34 WH/IMBUYaJIbHBIX pabOT Ha TEMY 1 Kurs

«Moe O6ynymiee. S - menaror» o

OBHIEE KOJIMYECTBO YACOB 11O 34

ITPOI'PAMME
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