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М ер оп р и я ти я К л асс С рок и О тв етст в ен н ы е
Ф и зку л ьту р н о -о зд о р о ви тел ьн ы е 
м ер о п р и яти я  в р еж и м е у ч еб н о го  д н я- 
ф изкультм и н утки

1-8
классы

Е ж едн евн о У чи теля- п р едм етн и ки  
у ч и тел я  ф и зи ческо й  культуры

П роведен и е классн ы х  часов  по  
воп росам  ЗО Ж

1-11
классы

В
теч ен и е 
учебн ого  года

К л ассн ы е р у ко во д и тел и

С п артаки ад а  у чащ и хся 7-10
классы

В теч ен и е 
г о д а (п о  
плану)

Зам ести тел ь  д и р ек то р а  по ВР 
У чи теля  ф и зи ческо й  культуры

В сер о сси й ски й  ден ь  бега  
«К росс Н а ц и й -2023»

1-11
классы

С ен тябрь З ам ести тел ь  д и р ек то р а  по ВР 
У чи теля  ф и зи ческо й  культуры  
К лассн ы е р у ко во д и тел и

«Д ен ь здоровья»  
Л егко атл ети ч ески й  кросс

5-11
классы

23.09 .2023 З ам ести тел ь  д и р екто р а  по ВР 
У чи теля  ф и зи ческой  культуры  
К лассн ы е р у ко во д и тел и

X X II С п артаки аде у ч ащ и х ся  
об щ ео б р азо вател ьн ы х  о р ган и зац и й  
Т ю м ен ского  м у н и ц и п ал ьн о го  р ай о н а  
н а  2023-2024  у ч еб н ы й  год, 
посвящ ен н ая  10 0-лети ю  о б р азо ван и я  
Т ю м ен ского  м у н и ц и п ал ьн о го  рай она. 
«Л егкая атлетика»

7-10
классы

20.09 .2023 Зам ести тел ь  д и р ек то р а  по ВР 
У чи теля  ф и зи ческо й  культуры

X X II С п артаки аде у чащ и хся  
об щ ео б р азо вател ьн ы х  о р ган и зац и й  
Т ю м ен ского  м у н и ц и п ал ьн о го  р ай о н а  
на 2023-2024  учебн ы й  год, 
посвящ ен н ая  100-лети ю  о б р азо ван и я  
Т ю м ен ского  м у н и ц и п ал ьн о го  рай она. 
«Ш ахм аты »

7-10
классы

03.10 .2023 З ам ести тел ь  д и р екто р а  по ВР 
У чи теля  ф и зи ческой  культуры

X X II С п артаки аде у чащ и хся  
о б щ еоб разовательн ы х  о р ган и зац и й  
Т ю м ен ского  м у н и ц и п ал ьн о го  р ай о н а  
н а  2023-2024  учебн ы й  год, 
п освящ ен н ая  100-летию  о б р азо ван и я  
Т ю м ен ского  м у н и ц и п ал ьн о го  района. 
«Ш ахм аты »

7-10
классы

12.10.2023 З ам ести тел ь  д и р екто р а  по ВР 
У чи теля  ф и зи ческой  культуры

С о ревн ован и я  по п и он ерболу
■ . I

5-6
классы

О ктябрь-
Н оябрь

У чи теля  ф и зи ческо й  культуры  
К лассн ы е р у ко во д и тел и



С оревн ован и я  по во л ей бо л у 7-11
классы

н оябрь У чи теля  ф и зи ческо й  культуры  
К л ассн ы е р у ко во д и тел и

«В еселы е старты » 5
классы

Н оябрь У ч и теля  ф и зи ческо й  культуры

X X II С п артаки аде у ч ащ и х ся  
о б щ еоб разовательн ы х  о р ган и зац и й  
Т ю м ен ского  м у н и ц и п ал ьн о го  р ай о н а  
н а  2023-2024  у ч еб н ы й  год , 
посвящ ен ная 100-летию  о б р азо ван и я  
Т ю м ен ского  м у н и ц и п ал ьн о го  рай она. 
«Б аскетбол»

7-10
классы

Н оябрь Зам ести тел ь  д и р ек то р а  по В Р 
У ч и теля  ф и зи ческо й  культуры

Ш кольн ая  баскетб о л ьн ая  лига « Ю С -  

БАС КЕТ»

классы Н оябрь У чи теля  ф и зи ческой  культуры

Э стаф еты  с элем ен там и  б аск етб о л а 5-11 Д екабрь У чи теля  ф и зи ческо й  культуры
С дача норм  ГТ О 1-11 Я н в ар ь У чи теля  ф и зи ческо й  культуры
О бщ еш кольн ы е со р ев н о ван и я  по 
В олей болу  п о свящ ен н ы е п ам яти  
П лахи н ой  И .И .

8-11 Я н вар ь У ч и теля  ф и зи ческо й  культуры  
к л ассн ы е р у ко во д и тел и

С п орти вн ы й  п р аздн и к  « З и м н и е  
забавы »

1-4 Я н вар ь У ч и теля  ф и зкультуры  
классн ы е р у ко во д и тел и

X X II С п артаки аде у ч ащ и х ся  
об щ ео б р азо вател ьн ы х  о р ган и зац и й  
Т ю м ен ского  м у н и ц и п ал ьн о го  р ай о н а  
на 2023-2024  учебн ы й  год, 
п освящ ен н ая  100 -л ети ю  о б р азо ван и я  
Т ю м ен ского  м у н и ц и п ал ьн о го  рай она. 
«К ом плекс ГТО »

7-10
класы

Ф евраль З ам ести тел ь  д и р ек то р а  по ВР 
У чи теля  ф и зи ческо й  культуры

Л ы ж н ы е гонки  «Л ы ж ня ш колы » 1-11 Ф евраль У чи теля  ф и зку л ьту р ы  
кл ассн ы е р у ко во д и тел и

Л ы ж н ы е гонки  «Л ы ж ня Р о сси и - 
2023»

1-11 Ф евраль У чи теля  ф и зку л ьту р ы  
кл ассн ы е р у ко во д и тел и

В оен н о-сп орти вн ая  и гра "Зар н и ц а- 
2023"

1-11 Ф евраль Зам ести тел ь  д и р ек то р а  по ВР 
У ч и теля  ф и зи ческо й  культуры  
П р еп о д аватель  О Б Ж

X X II С партакиаде у ч ащ и х ся  
о б щ ео б р азо вател ьн ы х  о р ган и зац и й  
Т ю м ен ского  м у н и ц и п ал ьн о го  р ай о н а  
на 2023-2024  учебн ы й  год, 
посвящ ен н ая  100-лети ю  о б р азо ван и я  
Т ю м ен ского  м у н и ц и п ал ьн о го  рай она. 
« М и н и -ф у т б о л »

7-10
класы

Ф евраль Зам ести тел ь  д и р ек то р а  по ВР 
У чи теля  ф и зи ческой  культуры

К онкурс аги тб ри гад  «М ы  за  
здоровы й  образ ж изни!»

1-4 М арт П ед аго г-о р ган и зато р

X X II С п артаки аде у ч ащ и х ся  
об щ ео б р азо вател ьн ы х  о р ган и зац и й  
Т ю м ен ского  м у н и ц и п ал ьн о го  р ай о н а  
н а  2023-2024  учебны й  год, 
п освящ ен н ая  10 0 -л ети ю  о б р азо ван и я  
Т ю м ен ского  м у н и ц и п ал ьн о го  рай она. 
«В олейбол»

7-10
класы

М арт Зам ести тел ь  д и р ек то р а  по ВР 
У ч и теля  ф и зи ческо й  культуры

Ш ахм атн ы й  турни р  «Б елая  ладья» , 1-9 А прель У ч и теля  ф и зи ческо й  культуры



соревн ован и я  « Ч удо-ш аш ки » Р у ко во д и тел и  круж ков
Ч ем п и о н ат  ш колы  по легкой  
атлетике

1-4 А прель У чи теля ф и зи ческо й  культуры

Д ен ь здоровья  «О ли м п и й ц ы  среди  
нас»

5-9 А п рель У чи теля  ф и зи ческо й  культуры

К он курс  «Б езопасное колесо  - 2023» 5-6 А п рель П р еп о д аватель  О Б Ж

X X II С п артаки аде у ч ащ и х ся  
об щ ео б р азо вател ьн ы х  о р ган и зац и й  
Т ю м ен ского  м у н и ц и п ал ьн о го  р ай о н а  
н а  2023-2024  учебн ы й  год, 
п освящ ен н ая  100-летию  о б р азо ван и я  
Т ю м ен ского  м у н и ц и п ал ьн о го  рай она. 
«П рези д ен тски е  со стязан и я  »

7-10
класы

М ай Зам ести тел ь  д и р ек то р а  по ВР 
У ч и теля  ф и зи ческо й  культуры

X X II С п артаки аде у чащ и хся  
об щ ео б р азо вател ьн ы х  о р ган и зац и й  
Т ю м ен ского  м у н и ц и п ал ьн о го  р ай о н а  
на 2023-2024  учебн ы й  год, 
посвящ ен н ая  100-летию  о б р азо ван и я  
Т ю м ен ского  м у н и ц и п ал ьн о го  рай она. 
«Н астольн ы й  тен н и с»

7-10
класы

М ай Зам ести тел ь  д и р екто р а  по ВР 
У чи теля  ф и зи ческо й  культуры

К онкурс строя и песни  «Е сть  такая  
п роф есси я , Родину  защ и щ ать!»

5-11 М ай П р еп о д аватель  О Б Ж  
У ч и тел я  ф и зи ческо й  культуры  
К л ассн ы е р у ко во д и тел и

О бщ еш кольн ы е со р ев н о ван и я  по 
м ин и  ф утболу

5-9 М ай У ч и теля  ф и зи ческо й  культуры  
К л ассн ы е р у ко во д и тел и

В есен н и й  кросс «В зд о р о во м  тел е  
здоровы й  дух».

1-11 М ай У чи теля  ф и зи ческо й  культуры

М ассовы е со р евн о ван и я  « Р о сси й ски й  
А зи м ут 2023»

1-11 М ай З ам ести тел ь  д и р екто р а  по ВР 
У чи теля  ф и зи ческо й  культуры

У части е в С п артаки ад е  п р и ш ко л ьн ы х  
лагерей

1-8 И ю н ь-и ю ль
У ч и теля  ф и зи ческой  культуры

О рган и зац и я  со ц и ал ьн о -зн ачи м о й  
деятельн ости  в л етн и й  п ер и о д

1-8 И ю н ь-авгу ст З ам ести тел ь  д и р екто р а  по ВР 
У чи теля  ф и зи ческой  культуры  
К лассн ы е р у ко во д и тел и

О рган и зац и я  сп о р ти вн о -м ассо во й  
р аб о ты  в лагере д н евн о го  
п ребы ван и я  детей

1-8 И ю нь-авГуст Н ач альн и к  лагеря
У ч и теля  ф и зи ческой  культуры
К л ассн ы е р у ко во д и тел и


